
33 Reglas de Lake Canyon 

Regla 1  

Cuando le respondas a cualquier adulto, tú debes contestar diciendo "Yes ma'am" o "No sir." Con solo mover la cabeza o 
cualquier otra forma de decir "sí" o decir "no" no es aceptable. 
 

Regla 2  

Has contacto visual. Cuando alguien esté hablando, mantén tus ojos en él o ella en todo momento. Si alguien hace un 
comentario, voltea y mira a esa persona. 

Regla 3  

Si alguien en la clase gana un juego o hace algo bien, vamos a felicitar a esa persona. 

Regla 4  

Durante las discusiones, respeta los comentarios de otros estudiantes, opiniones e ideas. Utiliza algo  apropiado para 
comenzar la conversación. 

Regla 5  

Si tú ganas o haces algo bien, no presumas. Si pierdes, no muestres enojo. 

Regla 6  

Si te hacen una pregunta en conversación, tú debes hacer una pregunta en retorno. Se amable al mostrar a otros que 
estás  interesado en ellos como ellos en ti. 
 

Regla 7  

"No hagas ruido con  tus labios, tsk, ruedes los ojos, o seas irrespetuoso haciendo gestos". 

Regla 8  

"Siempre di gracias cuando te dan algo". 

Regla 9  

"Cuando alguien te de algo, nunca insultes a esa persona al hacer comentarios negativos sobre el obsequio o insinuando 
que no es apreciado". 

Regla 10  

"Sorprende a otros realizando actos de bondad. Desvíate de tu camino para hacer algo amable, sorprendentemente y 
generoso para alguien al menos una vez al mes". 
 

Regla 11  

"Cuando leemos juntos en clase, debes seguir. Si te escojo para leer, debes saber exactamente dónde estamos y comenzar 
a leer inmediatamente". 

Regla 12  

"Responde a todas las preguntas con una oración completa, reiterando la pregunta". 

Regla 13  

"Cuando la tarea es asignada, no debes quejarte, y entregarla cuando es debida". 

Regla 14  

"Vas a hacer  todo lo posible por ser  organizado/a cómo te sea posible". 

Regla 15  

"Las reglas de la clase se aplican incluso cuando hay un/a sustituto/a".  

Regla 16  

"Vamos a caminar por el patio rápido, en silencio, en una sola línea respetando el aprendizaje de otros". 

 



Regla 17  

"Si yo o cualquier otro maestro/a en la escuela está hablando o disciplinando a un estudiante, no interrumpas". 

Regla 18  

"Después de comer, nosotros limpiaremos atrás de nosotros. Esto incluye la limpieza de las mesas y asegurándose de que 
no hemos dejado basura en el suelo o cerca de la zona para comer. Es importante ser responsable de tu basura sin 
importar dónde te encuentres". 

Regla 19  

"Siempre que te ofrezcan alguna golosina en clase, nunca tomes más de tu parte." 

Regla 20  

"Si estamos en la escuela o en un viaje de estudios, si alguien se le caí algo, recógelo y devuélvelo  a él/ella. 

Regla 21  

"Abre y sostén las puertas para otras personas. 

Regla 22  

"¡Durante una asamblea, se cortés en la audiencia!". 

Regla 23  

"Nunca cortes enfrente de la línea. Si alguien corta por delante de ti, no digas o hagas nada. Deja que suceda, pero 
déjale saber a tu profesor/a. Él/ella va a manejar la situación". 

Regla 24  

 “Si algún niño en esta escuela te molesta, déjale saber a un adulto, especialmente tu maestro/a o tu líder de casa. 

Regla 25  

Has lo mejor, deja el resto. 

Regla 26  

"Acepta que vas a cometer errores. Aprende de ellos y sigue adelante". 

Regla 27  

"No importa cuáles sean las circunstancias, siempre se honesto/a. Incluso si has hecho algo mal, lo mejor es admitirlo, 
la gente respetará tu honestidad". 

Regla 28  

"Se la mejor persona que puedes ser" 

Regla 29 

"Durante todo el año, tu puedes recibir recompensas de tu maestro/a por buena conducta, actuaciones académicas y 
otros actos dignos de alabanza. Nunca debes pedir o exigir una recompensa". 

Regla 30 

"Si alguien tropieza contigo o tu tropiezas con alguien discúlpate". 

Regla 31 

"Cuando regresamos de un viaje, asegúrate de agradecer a los voluntarios y al conductor del autobús". 

Regla 32 

“Vive para que nunca tengas lamentos. ¡Si hay algo que quieres hacer, hazlo! Nunca dejes que el miedo, la duda, u 
otros obstáculos obstruyan tu camino. Si hay algo que deseas lucha por ello con todo su corazón. Si hay algo que 
quieres ser, haz lo que sea necesario para vivir ese sueño." 

Regla 33 

"Carpe Diem (aprovecha el día)". 


